¢, Qué es el cateterismo cardiaco?

El cateterismo Cardiaco es un procedimiento comun que no necesita cirugia 'y se lleva a
cabo insertando un catéter (tubo largo, delgado y flexible) en un vaso sanguineo
guiandolo hasta el corazon, esto permite al médico obtener informacion sobre las arterial
gue llevan sangre al corazén y permiten su buen funcionamiento.

https:/A haio.org/qu diaco

Signos y sintomas de trastornos cardiacos:

*Sensacion dolorosa
0 incomoda cerca
del pecho.

=

*Debilidad.

*Mareo

*Dificultad para respirar.

*Perdida del conocimiento.

Preparacion para el cateterismo cardiaco:

*Se acostara al paciente en una
mesa de radiografias, donde el
médico le suministrara un sedante
para relajarlo, pero permanecera
despierto todo el tiempo.

*Se anestesia la zona
donde se va a introducir
el catéter en una arteria
(Ingle, brazo o mufieca).

*Se pasara un catéter sobre
una guia a través de los vasos
sanguineos hasta el corazon.

*El médico en lo posible
le solicitara que sostenga
la respiracion o lo invite a
toser mientras esta en la
realizacion del examen.
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*SentirdA una sensacion
de calor cuando el medio
de contraste se extienda
por el torrente sanguineo.

*Se tomaran varias imagenes como
radiografias, donde el médico
observara cada una de las arterias
del corazén y asi poder identificar
cual es la causante de su dolor y
poder intervenir si es necesario.



https://www.shaio.org/que-es-cateterismo-cardiaco

Recomendaciones post cateterismo:

de su médico.

*Tome los medicamentos
siguiendo las instrucciones

*No realizar movi
bruscos ni levante peso
de 10 libras durante los 3

=

dias después del procedimiento.

mientos
de mas
primero
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*Evite el ejercicio fisico vigoroso,
preguntale a su médico cuando es
prudente volver a manejar e incluso
cuando inicie relaciones sexuales.
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*Aprenda a controlar los problemas
de salud a fines tales como: alta
presion arterial, diabetes, alto nivel
de colesterol y obesidad.

*Si fuma deje el cigarrillo, es el
causante de la alta probabilidad de
sufrir un nuevo evento cardiaco.

—

Controles:

e Asistir al control solicitado por su médico y realizarse un electrocardiograma para

evaluar el estado de ritmo cardiaco luego de la realizacién del procedimiento.

Posibles riesgos:

*Sangrado o infeccion
en el punto de
insercidn del catéter

*Infarto cardiaco C:I
o cerebral. >

*Ritmo cardiaco
anormal (arritmia).
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*Desgarro de una de
las capas de la arteria.

=

*Reaccion alérgica I:>
al medio contraste.

*Dafio del rifién o <:|
insuficiencia renal.

*Necesidad de realizacion de
cirugia de corazon abierto de
manera emergente.

=

*Muerte. >

Disponibilidad de consulta:

e La ESE Hospital Manuel Uribe Angel cuenta con servicio de urgencias las 24 horas
consulte frente algun signo de alarma. 2 :

—
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Manuel Uribe Angel

E.S.E HOSPITAL

Vinculados con la Vida!


https://www.topdoctors.es/articulos-medicos/cuales-son-los-signos-y-sintomas-de-la-insuficiencia-cardiaca

